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cursos per 
a nens i joves
curs 2015 - 2016

El Teatre i la Dansa, són formes d’expressió molt completes per potenciar el desenvolupament total de 
l’individu, ja que es sustenten en el moviment, la paraula, la creativitat i l’espontaneïtat. Mitjançant jocs 
individuals i en grup, ens aproximarem als llenguatges escènics. Jocs que condueixen al jove a considerar  
la pròpia expressió com a part fonamental de la seva llibertat personal en front del món; formant part d’una 
aventura comú dins d’un grup, sentint-se igual, important i necessari.

Joc Dansat
Introducció al llenguatge de 
la dansa, potenciant de forma 
respectuosa, la flexibilitat, la 
coordinació, el ritme i l’equilibri, 
prenent consciència del propi cos 
i de l’espai, i deixant que l’infant 
s’expressi lliurement, tal com és.

Joc dansat (5 - 6 anys)
Arantza López
dimarts de 17.45 h a 19 h

Expressió corporal
D’una manera lúdica i pedagògica 
ens endinsarem en el món de 
l’expressió artística i creativa. Amb 
les eines del moviment, la paraula, 
l’espai i la interacció amb el grup, 
desenvoluparem els llenguatges 
expressius de la dansa i el teatre.

Expressió corporal (7 - 8 anys)
Arantza López
dilluns de 17.45 h a 19 h

Hip hop
Treball tècnic i coreogràfic dels 
diferents estils de la dansa amb 
més protagonisme dels últims anys.

Hip hop - A (9 - 11 anys)
Marta Santillana
divendres de 17.45 h a 19h

Hip hop - B (12 - 14 anys)
Marta Santillana
divendres de 16.30 h a 17.45 h

Teatre musical
Aprèn i diverteix-te interpretant 
i cantant les millors escenes de 
teatre musical. Una disciplina 
artística completa que et donarà les 
primeres nocions de cant solista així 
com eines corporals i de text.

Teatre musical jove - A (8 - 11 anys)
Francesca Masclans i David Cuspinera
dijous de 18 h a 20 h

Teatre musical jove - B (12 - 15 anys)
Francesca Masclans i David Cuspinera
dijous de 18 h a 20 h

Teatre Jove
Els objectius d’aquests cursos 
són obrir i explorar noves vies 
d’expressió i comunicació en els 
joves. Exercitarem i eixamplarem 
l’imaginari de l’alumne, donant 
llibertat i facilitant el descobriment 
de la seva creativitat personal. 
Esdevindran així persones 
expressivament més lliures i 
segures de si mateixes.

Teatre jove - A (8 - 9 anys)
Àlex Brull
dilluns de 18 h a 20 h

Teatre jove - B (10 - 11 anys)
Marc Brualla
dilluns de 18 h a 20 h

Teatre jove - C (12 - 13 anys)
Marc Brualla
dimecres de 18 h a 20 h

Teatre jove - D (14 - 15 anys)
Montse Bernad
divendres de 17 h a 19 h

Teatre jove - E (14 - 15 anys)
Josep Sàbat
dissabte de 10 h a 12h

Teatre jove - F (15 - 17 anys)
Marc Brualla
dijous de 18 h a 20 h

Teatre jove - Càmera (15 - 17 anys)
Montse Bernad
dimarts de 18 h a 20 h 

Teatre jove - G (16 - 17 anys)
Josep Sàbat
dissabte de 12 h a 14 h

Teatre jove - Avançat (17 - 18 anys)
Àlex Brull
dissabte de 12 h a 14 h

Inici del curs: 17 de setembre 2015


